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PROVENCE-ALPES-COTE DAZUR

CMA FORMATION

MAITRISER LES TECHNIQUES DU "BROW LIFT"
SOURCILS ET EMBELLISSEMENT DU REGARD (1 JOUR)

Objectif général

Maitriser les techniques professionnelles du "brow lift" et du
rehaussement des cils afin de proposer une prestation
esthétique compléte et personnalisée de mise en valeur du
regard, dans le respect des régles d’hygiéne, de sécurité et
de la morphologie du visage.

Objectif pédagogique
> ldentifier les principes fondamentaux du brow lift et du
rehaussement des cils.

» Connaitre les composants, les produits et les étapes du
protocole.

» Adapter les techniques en fonction de la morphologie du
visage.

» Appliquer les protocoles complets de brow lift et de
rehaussement de cils en conditions réelles.

» Formuler un argumentaire de vente adapté pour valoriser
ces prestations aupres de la clientéle.

» Respecter les normes d’hygiéne, de sécurité et la
réglementation en vigueur.

Prérequis
» Etre titulaire d'un niveau 3 (CAP) en esthétique

Modalités d’inscription

Toute I'année, jusqu'a 1 semaine avant le début de la
formation, aprés entretien préalable et signature d'une
convention de formation simplifiée.

Les + de votre CMA FORMATION :
Nos experts formations vous accompagnent dans
» La définition de vos besoins,
» L'établissement de votre parcours formation,
s L'étude des modalités de prise en charge.

Pour plus d’infor

Public : Chefs d’entreprise / Conjoints / Salariés /
Demandeur d'emploi

Plages horaires : De 8h a 12h30 et de 13h30 a 17h30

Formateur.trice : Expert(e) du domaine

Effectif : 5 a 12 personnes

Suivi et évaluation : Acquis mesurés en entrée et
en fin de formation. Attestation de formation.

Moyens et méthodes pédagogiques :
» Démonstration détaillée du formateur
» Apports théoriques interactifs.

» Utilisation de supports visuels (PowerPoint,
vidéos).

> Mises en pratique
> Etudes de cas et exemples concrets

» Nos formations sont adaptées aux particularités
des TPE & PME : accessibles quel que soit votre
niveau, directement opérationnelles en entreprise.




Séquence 1: Séquence 2:

Présentation des techniques et démonstration Mise en pratique

Matin Aprés-midi

» Introduction au brow lift et a I'embellissement » Réalisation du brow lift avec application des produits
du regard (incluant la teinture)

» Rappel de la morphologie du visage et des critéres
esthétiques

» Présentation des produits, composants et temps
de pose

» Avantages et limites des techniques

» Cadre réglementaire

> Elaboration d’'un argumentaire de vente efficace
» Démonstration par la formatrice
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