
CMA FORMATION

MAÎTRISER LES TECHNIQUES DE NAIL ART DE NOËL  
(1 JOUR)

Objectif général
Enrichir l'offre de prestations d'onglerie en acquérant 
la maîtrise des techniques de nail art spécifiques à la 
période de Noël, afin de proposer des créations innovantes 
et rentables à la clientèle.

Objectif pédagogique

Maîtriser les règles d'hygiène et de sécurité spécifiques 
aux prestations d'onglerie.
Identifier les morphologies de l'ongle et les pathologies 
courantes afin d'adapter les techniques.
Utiliser les produits et le matériel adéquats pour la 
réalisation de décors d'ongles.
Réaliser au moins quatre techniques de nail art de Noël 
sur gel ou vernis semi-permanent.
Créer des designs personnalisés en fonction des 
demandes et des tendances.
Développer un argumentaire de vente efficace pour 
promouvoir les prestations de nail art de Noël.
Optimiser le temps de travail pour augmenter la 
rentabilité de ces prestations.

Public : Chefs d’entreprise / Conjoints / Salariés / 
Demandeur d'emploi 

Durée : 7h

Plages horaires : De 8h à 12h30 et de 13h30 à 17h30

Formateur.trice : Expert(e) du domaine 

Suivi et évaluation : Acquis mesurés en entrée et 
en fin de formation. Attestation de formation.

Prérequis
Etre titulaire d’un niveau 3 (CAP) en esthétique 

Effectif : 5 à 12 personnes

Pour plus d’informations 

Moyens et méthodes pédagogiques : 
Démonstration détaillée du formateur 
Apports théoriques interactifs. 
Utilisation de supports visuels (PowerPoint, 
vidéos). 
Mises en pratique
Études de cas et exemples concrets 

Modalités d’inscription
Toute l’année, jusqu’à 1 semaine avant le début de la 
formation, après entretien préalable et signature d’une 
convention de formation simplifiée.

Les + de votre CMA FORMATION :
Nos experts formations vous accompagnent dans 
La définition de vos besoins, 
L’établissement de votre parcours formation, 
L’étude des modalités de prise en charge. 

Nos formations sont adaptées aux particularités 
des TPE & PME : accessibles quel que soit votre 
niveau, directement opérationnelles en entreprise.



Matin

Séquence 1 : 
Fondamentaux et Techniques Préliminaires

Après-midi

Rappel des fondamentaux : 
Règles d'hygiène et de sécurité essentielles en prothésie 
ongulaire.

Connaissance de l'ongle : 
Morphologie de l'ongle et identification des maladies et 
affections courantes.

Matériel et produits : 
Présentation détaillée des outils et produits spécifiques 
au nail art (gels, vernis semi-permanents, pinceaux, 
pigments, strass, etc.).
Initiation aux Premières Techniques de Nail Art de Noël
Démonstration détaillée par la formatrice de deux 
techniques de nail art de Noël adaptées au gel ou vernis 
semi-permanent.
Mise en œuvre pratique par les participants des 
techniques démontrées (sur capsules ou modèles 
d'entraînement).

Accompagnement individualisé et corrections des gestes.

Séquence 2 : 
Perfectionnement, Création et Rentabilité 

Démonstration détaillée de deux techniques de nail art de 
Noël supplémentaires, plus élaborées.

Mise en œuvre pratique par les participants des nouvelles 
techniques.

Atelier de création personnalisée : 
Aide à la conception de designs originaux en fonction 
des tendances et des demandes spécifiques.
Optimisation, Vente et Bilan

Techniques d'optimisation du temps de travail : 
Conseils et astuces pour gagner en efficacité et en 
rentabilité.

Argumentaire de vente : 
Rappel des points clés pour valoriser et commercialiser 
les prestations de nail art de Noël auprès de la clientèle.

Conclusion de la formation : 
Rappel des notions techniques clés et des arguments 
de vente.

Bilan des acquis : 
Évaluation finale des créations réalisées et feedback 
collectif.

Rdv sur cmar-paca.fr/catalogues-des-formations

Notre centre de contact : 
04 84 31 00 00 - contact@cmar-paca.fr

04 84 31 00 00

04 92 30 90 80 - 06 37 14 41 94




