
CMA FORMATION

3.5.42 - PRÉPAREZ DES SUPPORTS SELON LA NATURE 
DU BATI ET LE PRODUIT APPLIQUE 
(2 JOURS)

Public : Chef d’entreprise, conjoint, salarié, 
demandeur d’emploi, relevant du secteur.

Durée : 14H

Plages horaires : De 8h à 12h30 et de 13h à 17h30

Formateur.trice : Expert(e) du domaine

Effectif : de 5 à 12 personnes

Pour plus d’informations 

Objectif général
Apprendre à travailler des surfaces telles que pierre, brique, 
parpaing, béton cellulaire, bois, plâtre, plaque de plâtre 
cartonnée, toile, entre autres, au moyen des produits suivants 
: chaux, peinture acrylique, colle de peau de lapin, enduits au 
plâtre, huile et cire.

Prérequis
Appartenir au secteur : peintres, maçons, tailleurs de pierres, 
staffeurs.

Objectifs pédagogiques
Diagnostiquer l'état d'un support existant, en identifiant 
les pathologies et défauts courants (fissures, efflorescence, 
humidité, décollement), afin de déterminer les 
traitements nécessaires avant l'application du produit de 
finition.
Associer support et produit d'application : savoir choisir la 
préparation adéquate du support (nettoyage, décapage, 
rebouchage, application d'un primaire) et le produit de 
finition (peinture, enduit, revêtement) en se basant sur la 
nature du bâti et le résultat final souhaité.
Maîtriser les techniques de préparation, en sélectionnant 
les produits spécifiques pour chaque type de support et 
en utilisant les outils et matériaux appropriés (ponçage, 
nettoyage haute pression, traitement anti-mousse, 
application de fixateurs).
Établir une méthodologie de travail et elaborer un 
protocole de préparation de chantier structuré et sécurisé, 
en tenant compte des étapes clés, pour garantir la bonne 
adhérence et la durabilité du revêtement final.
Comprendre l'importance de consulter et d'interpréter les 
fiches techniques des produits et de respecter les normes 
en vigueur, afin d'appliquer les recommandations des 
fabricants et d'assurer la conformité des travaux réalisés.

Nos experts formations vous accompagnent dans :
La définition de vos besoins,
L’établissement de votre parcours formation,
L’étude des modalités de prise en charge.

Nos formations sont adaptées aux particularités des TPE & PME :
Accessibles quel que soit votre niveau,
Directement opérationnelles en entreprise.

Les + de votre CMA

Suivi et évaluation : 
Acquis mesurés en entrée et en fin de formation.
Attestation de formation

Moyens et méthodes pédagogiques : 
Démonstrations par le formateur.
Cours théoriques sur la technologie des matériaux, 
les outils et les processus
Exercices pratiques de difficulté croissante, sous 
contrôle individualisé.
Travail en autonomie pour la répétition des gestes.
Projets individuels pour l'application des 
compétences.

Modalité d’inscription :
Toute l’année, jusqu’à 1 semaine avant le début de la 
formation, après entretien préalable et signature 
d’une convention de formation simplifiée.

Pour plus d’informations 

Présentiel



formationcontinue04@cmar-paca.fr formationcontinue05@cmar-paca.fr formationcontinue06@cmar-paca.fr

formationcontinue13@cmar-paca.fr
VAR
formationcontinue83@cmar-paca.fr

VAUCLUSE
formationcontinue84@cmar-paca.fr

Notre centre de contact : 
contact@cmar-paca.fr

Rdv sur cmar-paca.fr/catalogues-des-formationsDirection Régionale Formation - 5 boulevard Pèbre, 13008 Marseille 
N° SIRET : 130.020.878.00240
Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 93.13.15755.13 auprès du 
préfet de région PACA

CHAMBRE DE MÉTIERS ET DE L’ARTISANAT
PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR

Matin

Analyse du support.
Humidité ponctuelle ou permanente.
Composition d'une peinture et d'un enduit.

Séquence 1 : 
Les bases 

Après-midi

Séquence 2 : 
Les supports et leurs préparations

Généralités.
Support en parpaings béton, béton cellulaire, pierre, 
ancien enduit ciment, brique de terre cuite.
Support en enduit gros de chaux, à base de plâtre, en 
carreaux de plâtre, plaques de plâtre cartonnées.
Support bois, peint, chaotique, ferreux.
Support toile, papier et carton.

Matin

Les enduits à base de plâtre et la chaux.
Le rétenteur d’eau.
Enduits et peintures acryliques.
La colle de peau de lapin.
L’huile et la cire.

Séquence 3 : 
Choisir les produits adaptés aux supports

Après-midi

Séquence 4 : 
Adapter et choisir l'outillage

Mise en œuvre du rebouchage
Redressage
Traitement des fissures


