
Montez, démontez, réalisez la vérif. des échafaudages de pied

Référence : 3.5.143

Thématique : Bien gérer mon activité

 Objectifs 

Optimisez la sécurité et la rentabilité de vos chantiers en acquérant toutes les clés
réglementaires et pratiques pour réceptionner, vérifier et maintenir vos échafaudages de
moins de 24 mètres en toute confiance.

 Les + 

Acquis mesurés en entrée et en fin de formation (grille de compétences INRS)
Épreuve théorique (30% de la note globale) : QCM de 30 questions couvrant la
réglementation, les risques, les charges et les notices techniques (durée : 45min).
Seuil de réussite : 70 % de bonnes réponses.
Épreuve pratique (70% de la note globale) : mise en situation individuelle réelle par
tirage au sort (structure cadre ou multidirectionnelle).
Évaluation sur : l'implantation, le respect de la notice fabricant, le port des EPI, le
montage en sécurité (MDS), la vérification réglementaire et le démontage.
Attestation de compétences R408 est remise à l'apprenant en cas de réussite aux
épreuves.
Attestation de formation

 Public 

Chefs d’entreprise, conjoints, salariés, créateurs, demandeurs d'emploi

 Format 

Formation 

 Pré-requis 

Avoir une expérience professionnelle de 6 mois dans le domaine des échafaudages
(utilisation et/ou montage)
Lire et comprendre une notice technique (textes, plans et schémas)
Utiliser les EPI : savoir choisir, régler et porter correctement un harnais (norme NF EN
361) ainsi que les systèmes de liaison et d'ancrage
Bénéficier d’une aptitude médicale aux travaux en hauteur sans restriction au port de
charges

 Durée 

3 jours

 Moyens et encadrements pédagogiques 

Apports théoriques interactifs
Pratiques sur échafaudage
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Études de cas et exemples concrets

 Tarif 

819 €
- Prise en charge partielle possible selon les conditions de l'organisme de financement de
la formation professionnelle (OPCO ou Fonds d'Assurance Formation)

Montez, démontez, utilisez et réalisez la vérification journalière des
échafaudages de pied - R408

 Télécharger le Programme 

Délivré par:
CMA PACA : 117 avenue du Prado 13008 Marseille
CMA PACA / Hautes-Alpes (05) :
CMA PACA / Alpes-Maritimes (06) :
CMA PACA / Bouches-du-Rhône (13) :
CMA PACA / Var (83) :
CMA PACA / Alpes-de-Haute-Provence (04) :
CMA PACA / Vaucluse (84) : 35, rue Joseph Vernet 84000 Avignon

Prochaine session en cours de programmation. Vous pouvez dès à présent nous faire part de
votre intérêt en cliquant sur “Être rappelé pour en savoir plus” depuis la page descriptive de
l'offre sur votre plateforme.

Tarifs:
Dirigeant(e)s - gratuit
Créateur/repreneur d'entreprise - gratuit
Salariés / Conjoints - gratuit
Demandeur d'Emploi - gratuit
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