
BM Coiffeur - Techniques professionnelles (Blocs 01-02-03)

Référence : 3.5.46

Thématique : Formations diplômantes

Code RNCP 42351 enregistré le 28/05/2026. Certificateur CMA France

 Objectifs 

À l'issue de la formation, l'apprenant sera capable de :
Bloc 1 : Effectuer une transformation relooking de la chevelure
- Accueillir les clients de façon professionnelle
- Utiliser les différentes technologies des produits cosmétiques
- Appliquer les produits techniques de coloration ou décoloration
- Mettre en forme une coiffure technique et créative en respectant les implantations, lignes,
mouvements, densité, texture et volumes
Bloc 2 : Réaliser une prestation complète de coiffeur/barbier
- Diagnostiquer les attentes du client selon la typologie de la barbe et de la chevelure
- Effectuer un service barbier complet incluant coupe masculine, barbe et moustaches
- Préparer la chevelure, réaliser la coupe (plateau en brosse, fondu de nuque) et mettre en
forme une coiffure technique et créative
Bloc 3 : Réaliser des coiffures artistiques et créatives  - Transformer temporairement la forme et
la texture de la chevelure
- Réaliser une architecture composée de boucles en relief, plates ou sur chant en intégrant des
techniques créatives
- Procéder à une finition esthétique et harmonieuse sublimant la création artistique et
technique en adéquation avec le visagisme

 Les + 

- définition de vos besoins,
- établissement de votre parcours formation,
- étude des modalités de prise en charge
Nos formations sont adaptées aux particularités des TPE & PME : accessibles quel que soit
votre niveau, directement opérationnelles en entreprise.

 Public 

Chef d’entreprise, conjoint, salarié, alternant, demandeur d’emploi

 Format 

Formation réalisée en « atelier » dans un salon de coiffure pédagogique en groupe restreint (12
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personnes maximum).
Animation par un consultant expert dans le domaine.
Outils et supports pédagogiques, mise en situation, exercices pratiques réalisées sur tête à
coiffer ou modèles vivants.
Évaluation (cf. Programmes des blocs), remise d’une attestation de formation et de réussite.

 Pré-requis 

Personnes ayant obtenu un titre ou diplôme de niveau 4 ou supérieur dans la spécialité et
après réalisation d'un entretien de positionnement.

 Moyens et méthodes pédagogiques 

- Démonstrations par le formateur
- Atelier participatif en groupe restreint
- Cours théoriques sur la technologie, les outils et les processus
- Exercices pratiques de difficulté croissante, sous contrôle individualisé
- Travail en autonomie pour la répétition des gestes
- Projets individuels pour l'application des compétences

 Durée 

217 heures (31 Jours)

 Tarif 

4 340€ avec prise en charge partielle possible selon les conditions de l’organisme de
financement de la formation professionnelle (OPCO ou Fonds d’Assurance Formation)

 Télécharger le programme 

 Télécharger le dossier d'inscription 

Délivré par:
CMA PACA / Alpes-Maritimes (06) :
Agence de Saint-Laurent-du-Var : 81, avenue Léon Bérenger, 06704 Saint-Laurent-du-Var

Prochaines sessions:
Agence de Saint-Laurent-du-Var - 142 AVENUE DE VERDUN - le 08/09/2026; 
- Inscription avant le 08/09/2026

Tarifs:
Dirigeant(e)s - gratuit
Salariés / Conjoints - gratuit
Demandeur d'Emploi - gratuit
Jeune / Apprenti(e)s - gratuit
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